SPRAWDZONY PRZEPIS NA
KOTLETY MIELONE Z MIESA Z
ROSOLU

SKEADNIKI:

300¢g gotowanego miesa z rosotu
2 jajka
1 cebula
buitka tarta
sOl, pieprz, przyprawa do kurczaka
koperek swiezy

masto klarowane, olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

1. Mieso obieramy, usuwajqc kosci, chrzastki i skére. Cebule kroimy na kilka
czesci. W maszynce do miesa mielimy ugotowane mieso wraz z cebula.

2. Dodajemy jajka, butke tarta, przyprawy: sol, pieprz, koperek, troche
przyprawy do kurczaka. Gotowane mieso jest bardzo delikatne w smaku, wiec
musimy je dos¢ mocno przyprawic.

3. Zwilzonymi dltonmi formujemy mate klopsiki, obtaczamy w bulce tartej i
smazymy na ztoty kolor z obu stron.

4. Po usmazeniu na kazdym klopsiku ukladamy wiodrek klarowanego masta,
przykrywamy patelnie pokrywka i czekamy, az masetko wsigknie w klopsy

wzbogacajgc ich smak.

SMACZNEGO!



