SPRAWDZONY PRZEPIS NA

KOTLETY MIELONE Z PLASTREM
SERA

Skladniki:

* 1/2 kg miesa mielonego
* 1 jajko
* 1 bulka kajzerka
e 5-7 plastrow zoltego sera
* 2 lyzki bulki tartej
* thuszcz do smazenia
 sol

* pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

1. Butke zamoczy¢ w wodzie i odcisnac.

2. Mielone mieso wiozy¢ do miski, dodac¢ odcisnietg bulke, jajko,
przyprawicC do smaku solg i pieprzem, dokladnie wymieszac.

3. Nastepnie z masy miesnej formowac plaskie placuszki, zawija¢ po
plasterku zottego sera i doktadnie zlepic.

4. Obtaczac w bulce tartej i smazy¢ na rumiano z obu stron na
rozgrzanym thuszczu.

SMACZNEGO!
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