SPRAWDZONY PRZEPIS NA

LECZO

Skladniki
2 tyzki smalcu
2 cebule
* 200g kietbasy
» 2 zgbki czosnku
e 3 papryki
* 2 lyzeczki stodkiej papryki w proszku

* 50l i Swiezo zmielony pieprz
* 1/2 tyzeczki ostrej papryki w proszku
1 kg pomidoréw + 2 tyzki koncentratu pomidorowego

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Do szerokiego garnka wlozy¢ smalec, dodac¢ pokrojong w kosteczke cebule oraz
pokrojong na plasterki kielbase, smazyc¢ co chwile mieszajac przez okoto 7
minut. Dodac starty na tarce lub rozgnieciony czosnek i smazyc¢ jeszcze przez 3
minuty.

Dodac pokrojone w kostke papryki i co chwile mieszajac smazyc¢ przez ok. 3
minuty. Doprawi¢ do smaku solg, Swiezo zmielonym pieprzem oraz stodka i
ostrg papryka w proszku.

Nastepnie dodac obrane i pokrojone w kostke swieze pomidory. Gotowac przez
okoto 15 minut pod uchylong pokrywa, w miedzyczasie kilka razy zamieszac. Na
koniec dodac¢ koncentrat pomidorowy.

SMACZNEGO!
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