SPRAWDZONY PRZEPIS NA
PIECZARKI FASZEROWANE MIESEM
MIELONYM

SKEADNIKI:

500g pieczarek
200g miesa mielonego
1 szt cebuli
1 zabek czosnku
100g startego zottego sera
posiekana natka pietruszki

soOl, pieprz, oliwa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

1. Odlamac nozki pieczarek. t.yzeczkq wydrazyc pozostate ,,ruchome” czesci
kapelusza, robigc jak najwiecej miejsca na farsz. N6zki pieczarek i wydrazone
czesci kapelusza drobno posiekac¢ na desce, wtozy¢ na patelnie. Dodac
pokrojona w kosteczke cebule, tyzke oliwy i podsmazy¢ na patelni przez kilka
minut, co chwile mieszajac. Doprawic solg i pieprzem, pod koniec dodac starty
czosnek i natke pietruszki. Przelozy¢ do miski z miesem mielonym, dodac
butke tartg i wymieszac.

2. Wydrazone kapelusze pieczarek napehic farszem. Utozy¢ na blaszce do
pieczenia i wstawic do piekarnika nagrzanego do 180 stopni C. Piec okoto 30
minut

3. Na 8 minut przed koncem pieczenia posypac tartym serem. Po upieczeniu

posypac posiekang natkq pietruszki.
SMACZNEGO!



