
SPRAWDZONY PRZEPIS NA

SAŁATKĘ Z KABANOSEM I
MAKARONEM

Składniki:

• 250g kabanosów

• 2 garście drobnego makaronu

• 5 płatków marynowanej papryki

• ½ puszki kukurydzy

• 4 korniszony

• pęczek szczypiorku

• sól, pieprz, papryka mielona słodka i
ostra

Sos majonezowy:

• 2 łyżki majonezu

• 1 łyżka jogurtu naturalnego

• ½ łyżeczki tartego chrzanu

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA:

1. Makaron gotujemy al dente w lekko osolonej wodzie, odcedzamy, 
hartujemy. 

2. Kabanosy kroimy na plasterki, ogórki i paprykę w kostkę.
3. Szczypiorek siekamy, kukurydzę odsączamy.
4. Przygotowane składniki mieszamy, doprawiamy do smaku solą, 

pieprzem i paprykami
5. Sos: Majonez dokładnie mieszamy z jogurtem naturalnym i 

chrzanem. Polewamy sałatkę, mieszamy. Przed podaniem 
schładzamy.

SMACZNEGO!
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