
SPRAWDZONY PRZEPIS NA

SAŁATKĘ Z KABANOSEM W CYKORII
Składniki:

• 2 cykorie 

• ½ cebuli

• 100g kabanosów
wieprzowych

• 3 ogórki
konserwowe

• 1 puszka groszku

• 1 łyżeczka
musztardy

• 2 łyżki majonezu

• sól, pieprz

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA:

1. Z cykorii zdejmujemy kilka liści, odkładamy. Następnie kroimy w 
ćwiartki, usuwamy głąb, resztę siekamy

2. Ogórki i cebulę kroimy w kostkę, kabanosy w krążki. Groszek 
odcedzamy.

3. Przygotowane składniki doprawiamy do smaku solą i pieprzem, 
mieszamy z musztardą i majonezem. Schładzamy.

4. Porcje sałatki przed podaniem wkładamy do odłożonych listków 
cykorii

SMACZNEGO!
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