SPRAWDZONY PRZEPIS NA

SALATKOWE LODECZKI Z
F.OSOSIEM

Skladniki:

6 lisci sataty rzymskiej

1 jajko ugotowane na
twardo

60g sera camembert
50g tososia wedzonego
15 podtuznej papryki
4 pomidorki koktajlowe 2
2 rzodkiewki

Y5 szalotki

2 tyzeczki sosu stodko kwasnego

sol, pieprz, koper do dekoracji

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

1.

2.

LiScie salaty myjemy, osuszamy i przycinamy dolne konce. Ukladamy na
talerzu. Kazdy 1is¢ smarujemy wzdluz nerwu odrobing sosu stodko kwasnego
Pomidorki i rzodkiewki kroimy na potowki. Z papryki wykrawamy 6 niezbyt
cienkich plasterkow, szalotke kroimy na 6 sredniej grubosci plastrow. Obrane
jajko obieramy i kroimy wzdtuz na ¢wiartki, potdwke camemberta
przekrawamy na cztery czastki, tososia rozdrabniamy na nieduze kawaiki.

. Na 2 lisciach sataty uktadamy po 2 potéwki pomidorkow, kawatki tososia i po

2 plasterki papryki. Na kolejnych 2 liSciach po 2 potowki czerwonych
pomidorkow, 2 ¢wiartki jajka i 2 plasterki papryki, na ostatnich liSciach po 2
potowki rzodkiewki, 2 kawatki sera i 2 plasterki papryki. Na kazdej porcji
ukladamy 1 plaster szalotki podzielony na krazki. Oprészamy sola, pieprzem i
dekorujemy galazkami koperku.

SMACZNEGO!
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